Sponsoren

Wir danken folgenden Unternehmen, Institution und Vereinen fiir
die freundliche Unterstiitzung der Veranstaltung.
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Anmeldung / Anfahrt

Bitte melden Sie sich vorab auf der Homepage
www.klinikum-oldenburg.de/fortbildung an oder scannen
Sie ganz bequem den QR-Code mit ihrem Handy oder Tablet.

Adresse:
Fortbildungsinstitut,
Seminarraum | + Il (3. OG)
Brandenburger Str. 21a
26133 Oldenburg

Sollte es zu Problemen bei der Onlineanmeldung kommen,
konnen Sie sich selbstverstandlich liber unsere E-Mail-
Adresse events@klinikum-oldenburg.de anmelden.
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Informationen

Zielgruppe

Die Fortbildung richtet sich an medizinisches Fachpersonal
aus Klinik und Praxis, das in der Herzinsuffizienz-Versorgung
tatig ist.

Zertifizierung
Die Veranstaltung wurde bei der Landesarztekammer
Niedersachsen als Fortbildung beantragt.

Veranstalter

Klinikum Oldenburg AGR,

Universitatsklinik fiir Innere Medizin - Kardiologie
Rahel-Straus-Str. 10, 26133 Oldenburg

Veranstaltungsort
Fortbildungsinstitut, Seminarraum | + Il (3. OG)
Brandenburger Str. 21a, 26133 Oldenburg

Klinikum Oldenburg AGR
Universitatsklinik fiir Innere Medizin - Kardiologie
Rahel-Straus-StraRe 10

26133 Oldenburg

Nationales und
internationales Symposium
Wie kann Herzinsuffizienz-Vernetzung

gelebt werden?

Samstag, 21. Méarz 2026,
9:00 - 14:00 Uhr,
Fortbildungsinstitut,
Brandenburger Str. 21a
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https://www.klinikum-oldenburg.de/fortbildung
mailto:events%40klinikum-oldenburg.de?subject=Anmeldung%3A%20Update%20Herzinsuffizienz%20Klinikum%20Oldenburg

Willkommen

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Gdiste,

die Universitatsklinik der Kardiologie am Klinikum Olden-
burg ladt zum nationalen und internationalen Symposium
der Bundesarbeitsgemeinschaft Pflegeexperten Herzinsuffi-
zienz am 21.03.2026 ab 09:00 Uhr ein.

Die Leitlinie chronische Herzinsuffizienz empfiehlt den
Aufbau von Herzinsuffizienz-Netzwerken. Die Konzepte
erfordern eine enge Kooperation aller an der Behandlung
beteiligten Berufsgruppen, um die Lebensqualitat der Er-
krankten zu verbessern und die hohe Rehospitalisierungs-
rate durch strukturierte Programme zu senken.

Die Versorgung der Patienten und Patientinnen lebt von
guter Vernetzung. Was braucht es fiir ein gutes Gelingen?
Freuen Sie sich auf praxisnahe Einblicke, Erfahrungsaus-
tausch und aktuelle Entwicklungen zur interdisziplinaren
Zusammenarbeit in der Herzinsuffizienz-Versorgung.

Wir hoffen, dass wir euer Interesse geweckt haben und ihr
zahlreich in Oldenburg erscheint!

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung und Ihren Besuch.
Mit herzlichen Griilen

Prof. Dr. med. Albrecht Elsdsser

Direktor der Universitatsklinik fiir

Innere Medizin - Kardiologie, Klinikum Oldenburg A6R
Marion Siebert & Regina Oltmanns

Pflegeexpertin fiir Menschen
mit Herzinsuffizienz, Klinikum Oldenburg A6R

09:00 Uhr

09:15 Uhr

09:45 Uhr

10:15 Uhr

10:30 Uhr

11:00 Uhr

Programm

BegriiBung und Einleitung
Astrid Hiisken
Vorsitzende BAGPH elV.

Prof. Dr. med. Albrecht Elsasser
Direktor der Universitatsklinik fiir Innere
Medizin - Kardiologie, Klinikum Oldenburg

Prazision aus der Ferne -
Patienteniiberwachung im TMZ der
kardiologischen Praxis Papenburg
Kathrin Kordes

Spezialisierte Herzinsuffizienz Assistentin

Rehabilitation, die wirkt:

Aktivitit, Psyche und Herzgesundheit
Dr. med. Jochen Muke

Chefarzt der Kardiologie,

Fachklinik Bad Bentheim

Pause/Erfahrungsaustausch

SpaR am Sport-statt bittere Medizin -
Was kann Sport fiir Herzkranke leisten?
Dr. med. Bastian Schrader

Assistenzarzt der Universitatsklinik

fiir Innere Medizin - Kardiologie,
Klinikum Oldenburg

Wie die Herzinsuffizienz-Pflege an

die Hochschule kam

Thorsten Arp,

Dipl. Pflegefachmann HéFa I/Kardiologie NDS
HF/ Herzinsuffizienzberater Apollon Hoch-
schule der Gesundheitswirtschaft, Schweiz

11:30 Uhr

12:30 Uhr

13:00 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

Programm

Mittagspause/Erfahrungsaustausch

Die S1 der DGK- Fortbildung,
Weiterbildung und Netzwerk
Julia Niehaus,

Sprecherin der S1 der DGK

ACP - Was ist das? Regionale Bekanntma-
chung und Hiirden bei der Umsetzung
Sina Wehrhahn,

Palliativfachkraft & Fachkrankenschwester
fiir Innere und Intensivmedizin,

Klinikum Oldenburg

Auf dem Weg zum HI-Netzwerk
Uberregionales HFU-Zentrum am
Klinikum Oldenburg

Marion Siebert & Regina Oltmanns
Pflegeexpertin fiir Menschen

mit Herzinsuffizienz,

Klinikum Oldenburg

Austausch/ Fragen Verabschiedung
Astrid Hiisken - Vorsitzende BAGPH elV.
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